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Jahresprogramm

Juli 2023 - Juni 2024

Die Zukunft hangt davon ab,

was wir heute tun.
(Mahatma Gandhi)




Liebe LandFrauen,
liebe Leserinnen und Leser,

schon wieder ein Jahr um, nicht zu
glauben! Und es ist eine Menge pas-
siert, auch bei uns im LandFrauenver- g
ein Tostedt e.V. Schaut euch um und *
ihr findet, was uns verbindet: die Lie- |
be zur Natur, Reiselust, Kunst und
Kultur, soziales Engagement — kurz
und gut: wir sind bunt, vielfaltig und
vielseitig. Unser Verein lebt, dank
euch, dank eurer aktiven Mitarbeit und Teilnahme und ich sage
danke fir ein tolles Jahr, in dem wir miteinander lachen, feiern,
spielen und staunen konnten.

‘,

Das Programm 2023/24, das ihr hier in der Hand haltet, ist wieder
umfangreich und bietet einiges. Auch eine 10-tagige Reise ist in
der Planung — Bella Italia wartet nur auf uns. Und wenn ihr weiter
nach hinten blattert, seht ihr, dass ein paar neue Képfe an diesem
Programm mitgearbeitet haben und sich sehr aktiv in Arbeits-
gruppen um unsere Belange kiimmern. Denn:

Vielseitig fiir ein starkes Netzwerk!
Eine Frau kann viel bewegen — aber noch viel mehr gelingt ihr, wenn
sie sich mit anderen zusammentut.

LandFrauen haben viele Interessen. Wir lieben das Leben auf dem
Land und tragen dazu bei, Perspektiven vor Ort zu entwickeln.
Die LandFrauen sind genau das richtige Forum, um viele Interessen zu
erortern und zu biindeln.

Jede Frau kann Mitglied werden!

Auf unseren Veranstaltungen seid ihr immer herzlich willkommen.
Uber eine Mitgliedschaft im Verein freuen wir uns.

Der Jahresbeitrag betragt zurzeit 30,00 €.



Wir haben Grofles vor: Unser 75-jahriges Jubildaum steht vor der
Tir. Und das feiern wir! An unserem Grindungstag, dem 7.7. las-
sen wir es krachen und wir hoffen, dass ihr alle teilnehmen konnt.
Seid also neugierig, denn wir haben uns einiges einfallen lassen.

Natdirlich soll hier auch der NLV nicht unerwahnt bleiben, der in
diesem Jahr ebenfalls seinen 75. Geburtstag feierte. Um dort stets
auf dem Laufenden zu bleiben, schaut einfach auf die Homepage:
landfrauen-nlv.de. Dort findet ihr den Podcast:

,Zeitgeschehen und Eierlikér”. Hier werden aktuelle Themen und
Belange der LandFrauenvereine diskutiert.

Und zuletzt hier nochmal der Hinweis, dass JEDE sich in unserem
Verein einbringen kann und, nattrlich mit unserer Hilfe, ihr Her-
zensprojekt umsetzen kann. Traut euch und sprecht uns an!

Nun winsche ich euch erstmal viel Spal} beim Blattern und
Planen.

Eure Heidi Klemm

ROSENBROCK

STRABEN- UND TIEFBAU GMBH
CONTAINERDIENST

—
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www.rosenbrock-bau.de




Programm 2023

Hotel zum Meierhof, Tostedt
Info: Margitta Brauns, 04182-7983,
m.brauns100@gmail.com

Klonschnack im Dieckhoi

Kiimm eenfach voorbi!
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...und das feiern wirl <

GroSSe Party in der
Schiatzenhallc Kampen

070720235 IFEinlialsstabFZaUh o peln! End

Bring gerne deine Freundin, aber vor allen Dingen gute Laune mit.

Wir sorgen fir Essen und Unterhaltung. Freu dich auf einen frohlichen
Abend. Eintritt 20 Euro.

Alle Infos bekommst du mit deiner Einladung.




Besuch der SoLaWi Superschmelz

Wendelin Sandkihler fihrt uns tGber das Gelande der SolLaWi, er-
klart und verschafft uns Einblicke in die Solidarische Landwirtschaft.
Vorher treffen wir uns beim Schafstall in Riepshof. Dort wollen wir
einen Imbiss zu uns nehmen. Dafiir bringt bitte jede eine Kleinigkeit
zu Essen mit. Getranke werden geliefert. Bitte bringt Geschirr und
Besteck mit. AnschlieRend geht es um 16:30 Uhr zur SoLaWi.
Treffpunkt: Schafstall in Quellen

Kosten: 5,00 €

Anmeldung: Anne Peters, 04182-34 61, anne.peters@Ifv-tostedt.de

Kreativ-AG

Hotel zum Meierhof, Tostedt
Info: Christiane Matthies, 04182-1389,
christiane.matthies@Ifv-tostedt.de

Hotel zum Meierhof, Tostedt
Info: Margitta Brauns, 04182-7983,
m.brauns100@gmail.com

Klonschnack im Dieckhof

Kiimm eenfach voorbi!




Vorstandssitzung mit Ortsvertreterinnen (mit Imbiss)
Gasthaus Wiechern, Todtgliisingen

Bei Verhinderung bitte abmelden bei

Heidi Klemm, 0151-104 98 266 heidi.klemm@Ifv-tostedt.de

Brainwalking im Biisenbachtal

Bewegung steigert die geistige Leistungsfahigkeit. In netter Gesell-
schaft an der frischen Luft mit viel Spal} kleine Aufgaben I6sen, wird
ein Steilpass flir den Grips. Karola Ehrenholz stellt uns bei einem Spa-
ziergang begleitende Aufgaben fiir ein heiteres Gedachtnistraining.
AnschlieBend starken wir uns im Schafstall bei Kaffee und Kuchen.
Begrenzte Teilnehmerinnenanzahl.

Abfahrt: Am Sande. Wir bilden Fahrgemeinschaften.

Kosten: 8,00 €

Anmeldung: Heidi Klemm, 0151-104 98 266,
heidi.klemm@Ifv-tostedt.de

KFZ & CARAVAN TECHNIK

ALLES RUND UM

(7
CARAVAN -
ZUBEHOR -

~__Kfz & Caravan Technik

__T.Castinger

Elsterbogen 1- 5 | 21255 Tostedt | T. 04182 - 806690 | info@gastinger-kfz.de | www.gastinger-kfz.de



Herbstschmuck & Co. fiir den Flohmarkt
Wer macht mit? Kreative ldeen sind willkommen.
Begrenzte Teilnehmerinnenzahl.

Christiane Matthies, Buchenweg 16, Tostedt
Anmeldung: Christiane Matthies, 04182-13 89,
Christiane.matthies@Ifv-tostedt.de

Flohmarkt Tostedt - LandFrauen im Einsatz

Mit Kaffee und Kuchen, selbstgemachten Chutneys, Likoren
und Fruchtaufstrichen.

Helferinnen melden sich bitte bei Christiane Matthies,
04182-1389, christiane.matthies@Ifv-tostedt.de

Abgabe von Selbstgemachtem vom 30. bis 31. August bei
Christiane Matthies, Buchenweg 16, Tostedt.

Abgabe von Kuchen am Freitag, den 1. September ab 16 Uhr
beim Flohmarktstand in der Schitzenstrale am Rathaus oder am
Flohmarkttag morgens.

Hotel zum Meierhof, Tostedt
Info: Margitta Brauns, 04182-7983,
m.brauns100@gmail.com

Klonschnack im Dieckhoi

Kiimm eenfach voorbi!




Michael Oehlrich SITER Peter Oehlrich
echtsanwaﬂ & Notar) (Rechtsanwalt & Notar)

UNSERE
ERFAHRUNG
IST IHR
FUNDAMENT.

RICHTIG FUR IHR RECHT. KANZLEI-LINDEN.DE
Telefon: 04182-29490 + info@kanzlei-linden.de « Unterden Linden 15, 21255 Tostedt




Umgang mit Abfall - vermeiden, verwerten, beseitigen
(offentliche Veranstaltung)

Der groRte Teil unseres Haushaltsabfalles wird recycelt, der Rest
energetisch verwertet. Abfalle zu vermeiden, schont Ressourcen
und schiitzt Mensch und Umwelt. Abfallvermeidung geht uns alle
an. Stephan Pawlytsch informiert uns liber die richtige Miilltren-
nung und zeigt, welchen Beitrag wir dazu leisten konnen.
Vortrag mit anschlielender Diskussion.

Hotel zum Meierhof, Tostedt

Gaste zahlen 5,00 €.

Anmeldung bei eurer Ortsvertreterin.

Besichtigung Miillverwertungsanlage - Rugenberger Damm
Wie aus Abfall Energie und Rohstoff wird

Bei dieser Fihrung durch die Miillverwertungsanlage erfahren wir
vieles rund um die Abfallbehandlung. Wir sehen mit eigenen Au-
gen, wie aus dem Hamburger Restmill wertvolle Ressourcen zu-
rickgewonnen werden. Dauer: mind. 2 Stunden.
Voraussetzungen: Schwindelfrei, Tragen von geschlossenen, flachen
Schuhen. Das Tragen von Helm und Schutzbrille ist erforderlich und
wird zur Verfligung gestellt.
Begrenzte Teilnehmerinnenanzahl.

Abfahrt: Am Sande, Tostedt.
Wir bilden Fahrgemein-
schaften.

Info und Anmeldung:

Silke Anton

0172-2859 314
silke.anton@Ifv-tostedt.de




Die Saat von heute ist das Brot von morgen
Betriebsbesichtigung der KWS Lochow (bei Gottingen)

Die Firma KWS (Klein Wanzleben Saat) betreibt Pflanzenzucht fir die
Herstellung nachhaltiger Lebensmittel und stellt uns dabei das Zu-
sammenspiel mit aktuellen politischen und gesellschaftlichen Heraus-
forderungen vor. AnschlieRend gibt es einen Imbiss in einer Gast-
statte. Dauer: 2,5 Stunden. Seid gut zu FuR.

Abfahrt : Am Sande, Tostedt

Anzahlung: 20,00 €

Anmeldung: Doris Pawlytsch, 04182-54 78, 0174-591 84 13,
doris.pawlytsch@Ifv-tostedt.de

Kreativ-AG ‘mc}m

Info: Christiane Matthies, 04182-1389, setoit-
christiane.matthies@Ifv-tostedt.de S

Hotel zum Meierhof, Tostedt gehtUDer

Hotel zum Meierhof, Tostedt
Info: Margitta Brauns, 04182-7983,

m.brauns100@gmail.com

Klonschnack im Dieckhoi

Kiimm eenfach voorbi!




Erntedankfeier
(mit Imbiss, kostenpflichtig)
g Vortrag: ,Als Granny Aupair in die Welt”
7 Fernweh kennt kein Alter

Y Mit 19 geheiratet, mit 20 das erste, mit 21
das zwelte (ihd bekommen — der Traum, in jungen Jahren
als Aupair ins Ausland zu gehen, zerplatzte fiir Michaela
Hansen. Die Idee, Frauen 50 plus in Gastfamilien zu
vermitteln, war geboren! Michaela Hansen erfillt mit
ihrer Initiative Granny Aupair anderen Frauen, denen/‘f
es ahnlich ergangen ist wie ihr, diesen
Lebenstraum.

Hotel zum Meierhof, Tostedt
Anmeldung: Heidi Klemm,
0151-104 98 266,
heidi.klemm@Ifv-tostedt.de

Hotel zum Meierhof, Tostedt
Info: Margitta Brauns, 04182-7983,
m.brauns100@gmail.com

Klonschnack im Dieckhoi

Kimm eenfach voorbi!




Gestaltung von Herbst- oder Winterdeko mit Gartnerei Funk
Wir bepflanzen eine Schale oder einen Korb fiir Haustlir oder Gar-
ten. GefaBe konnen dort ausgesucht oder mitgebracht werden.
Gestartet wird mit Kaffee und Kuchen. Wer bringt Kuchen mit?
Gartnerei Funk, Im Dorfe 50, 21256 Worme

Kosten: Materialverbrauch

Anmeldung: Anne Peters, 04182-34 61,
anne.peters@Ifv-tostedt.de

Friihstiick mit Gunnar Green

Schlemmen am Friihstlicksbuffet mit anschlieBender ,LIVE“ Repor-
tage auf der Kinoleinwand. Gunnar Green prdsentiert:

,Rund um Polen - Ein Mitreiseerlebnis durch die Nationalparks mit
Elchen, Wisenten und Wolfen“.

Heidenauer Hof, Heidenau

Kosten: ca. 35,00 € (inkl. Friihstlick)

Anmeldung: Heike Oelgardt, 0178-1968 110,
heike.oelgardt@Ifv-tostedt.de

Winterzeit ist Lesezeit

Mit der Buchecke Tostedt werden viele neue Kurzgeschichten, Ro-
mane, Krimis oder Biografien vorgestellt. Wer ein Buch vorstellen
mochte, meldet sich bitte bei Heike Oelgardt, 0178-1968 110.

Hotel zum Meierhof, Tostedt Anmeldung bei eurer Ortvertreterin

Adventsausstellung im Heidenauer Hof
Wir sind mit einem Stand vertreten.

Heidenauer Hof, Heidenau

Helferinnen melden sich bei Christiane Matthies,
04182-1389, christiane.matthies@I|fv-tostedt.de
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Kreativ-AG

: Tlichts
Hotel zum Meierhof, Tostedt geht uber
Info: Christiane Matthies, 04182-1389, 6386/16}
christiane.matthies@Ifv-tostedt.de g :

Tauschadventskalender - Ubergabe
bei Heike Oelgardt, An der Heide 13, Tostedt-Land

/4

Anmeldung ab sofort. Info: Heike Oelgardt, 0178-1968 110,
heike.oelgardt@Ifv-tostedt.de

Weihnachtliches Schloss Godens

Auf dem herrschaftlichen Anwesen in der Gemeinde Sande erle-
ben wir einmalige Erlebnisse sowie genussvolle Momente.

Abfahrt : Am Sande, Tostedt Anzahlung: 25,00 €

Anmeldung: Christiane Matthies, 04182-1389,
christiane.matthies@Ifv-tostedt.de

Adventsbasar der Lebenshilfe Tostedt
Wir sind mit einem Stand vertreten.

Lebenshilfe Tostedt, Zinnhiitte

Helferinnen melden sich bei Christiane Matthies,
04182-1389, christiane.matthies@Ifv-tostedt.de

Hotel zum Meierhof, Tostedt \ * 9

Info: Margitta Brauns, 04182-7983, u‘::.""
m.brauns100@gmail.com
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Be
Brilliant™

signia

Erleben Sie eine noch nie da gewesene
Horfreiheit mit den AX-Modellen von Signia.

Pure AX Styletto AX

HORWELTEN DENNIS MEINS E.K.
Bahnhofstr. 33

HORWELTEN 21255 Tostedt

HorakusTik & HORTHERAPIE Tel.: 04182 9599905
tostedt@hoerwelten.com




Hotel zum Meierhof, Tostedt
Info: Margitta Brauns, 04182-7983,
m.brauns100@gmail.com

Weihnachten im Michel mit dem St. Michaelis-Chor
Lesung: Iris Berben

Vorab Besuch eines Hamburger Weihnachtsmarkts
Anzahlung bei Anmeldung: 65,00 €

Abfahrt: Am Sande, Tostedt

Anmeldung ab sofort bei Beate Trepte, 0160-9111 1975,
beate.trepte @Ifv-tostedt.de

Anmeldeschluss: 31. August 2023

Adventsfeier bei Kaffee und Kuchen (kostenpflichtig)
Gemeinsam klénen und Geschichten erzdhlen.

Hotel zum Meierhof, Tostedt

Anmeldung be| eurer Ortsvertreterln

Sk ..; wunschen @ﬁ)lb@sﬂtﬁl@ﬂﬂ@[h@
""" hnachten und ein gutes



mailto:beate.trepte@web.de

Programm 2024

-
Hotel zum Meierhof, Tostedt N - g

Info: Margitta Brauns, 04182-7983, ni;.l"
m.brauns100@gmail.com

Klonschnack im Dieckhoi

Kimm eenfach voorbi!

‘ Containerdienst
I Schuttguter— und ﬁansporte

Klaranlayenbau Vo \
, Abbruch und Eﬂtso@ung

16



Jahreshauptversammlung mit Wahlen
(mit Imbiss, kostenpflichtig)

Die Tagesordnung erhaltet ihr mit der Einladung.
Hotel Zum Meierhof, Tostedt

Anmeldung bei eurer Ortsvertreterin

Start in die Programmplanung

Alle Mitglieder sind herzlich eingeladen, an der Planung fiir das
neue Programm 2024/25 mitzuwirken. Jede bringt eine Kleinigkeit
zum Essen mit. Fiir Getranke ist gesorgt.

Heimathaus Himmelsweg, Tostedt

Anmeldung: Sarah Reeck 0174-79 27 206
sarah.reeck@I|fv-tostedt.de

Kreativ-AG

Hotel zum Meierhof, Tostedt 7’(

geht ubar
Info: Christiane Matthies, 04182-1389, e

christiane.matthies@Ifv-tostedt.de

Klonschnack im Dieckhoi

Kimm eenfach voorbi!

Hotel zum Meierhof, Tostedt
Info: Margitta Brauns, 04182-7983,
m.brauns100@gmail.com




Mi., 31.1.2024 15.00 Uhr
Kreativ-AG

Hotel zum Meierhof, Tostedt

Info: Christiane Matthies, 04182-1389,
christiane.matthies@Ifv-tostedt.de

Fr., 9.2.2024 14.30 und 18.30 Uhr
LANDFRAUEN - FI-I““EIII(IS‘I‘E

Am 9. Februar findet unser Land-
Frauenkino statt. Um 14.30 und

18.30 Uhr treffen wir uns im

Gemeindesaal der Johannesge-

meinde in Tostedt, Himmels-

weg 12, zu zwei verschiede-

nen Vorstellungen. Kuchen fir

nachmittags oder Snacks fiir die Abendvor-
stellung sind natlrlich wie immer sehr willkommen.

Anmeldung ab sofort bei heike.oelgardt@Ifv-tostedt.de

04182 / 5730
Tostedt Bannnofstr.35A




Erste Hilfe am Kind

Ob als Mutter, Tante oder GroRmutter - viele von uns haben Um-
gang mit kleinen Kindern. Aber wie reagieren wir richtig, wenn dem
Kind etwas passiert? Svenja Horstmann vom Zwergenschutz zeigt,
wie wir erste Hilfe leisten kénnen u. a. mit einer Herzdruck-Massage

Haus der Begegnung, PoststraRe 16, Tostedt

Kosten: 30,00 - 40,00 €, je nach Anzahl der Teilnehmenden
Anmeldung: Sarah Reeck, 0174-79 27 206,
sarah.reeck@Ifv-tostedt.de

WinterboReln im Alten Land

Ein sportlicher Nachmittag mit anschlieBendem Griinkohlessen im
Restaurant Altes Land in Jork. Wir bilden Fahrgemeinschaften.
Abfahrt: Am Sande, Tostedt,

Kosten: 49,00 €

Anmeldung: Heike Oelgardt, 0178-1968 110,
heike.oelgardt@Ifv-tostedt.de

Der Darm - die unterschatzte Mitte

(mit Imbiss, kostenpflichtig)

Wir teilen unseren Kérper mit Billionen Bakterien - sie besiedeln un-
sere Haut, Schleimhaute und den Darm. Vor allem der Darm bietet
dabei besonders vielen Bakterien ein Zuhause. Das Gleichgewicht
dieses faszinierenden Darm-Okosystems beeinflusst unsere Gesund-
heit, unser Gewicht und auch unsere Stimmung.

Gudrun Goppert von der Landwirtschaftskammer Niedersachsen
gibt uns Einblicke in die spannende Arbeit unserer kleinen Unter-
mieter und wir erhalten Praxistipps, was darmgesund essen und le-
ben bedeutet.

Hotel Zum Meierhof, Tostedt

Anmeldung bei eurer Ortsvertreterin

19



Firma Kleesch ist ein iiber 135 Jahre alter Traditionsbetrieb aus
Tostedt. Seit je her faszinieren uns fortschrittliche Technologien und
ein hervorragender Kundenservice. Beidem verdanken wir unsere
lange und erfolgreiche Firmenhistorie.

Unser seit Jahren eingespieltes Team stellt sich gerne auch komplexen
Aufgaben - "geht nicht" gibt es bei uns nicht.

Unsere Leistungen:

- Barrierefreie Bader
- Sanitar

- Heizung

- Liiftung

Kleesch GmbH & Co. KG, Zinnhiitte 19, 21255 Tostedt
Tel.: 04182 -29 54 0 Fax: 04182 - 29 23 92 E-Mail: info@kleesch.de




Hotel zum Meierhof, Tostedt
Info: Margitta Brauns, 04182-7983,
m.brauns100@gmail.com

Klonschnack im Dieckhoi

Kiimm eenfach voorbi!

Internationaler Frauentag - Wer feiert mit?

Wir feiern gemeinsam mit allen Frauen unserer Samtgemeinde. Fir
ein buntes Buffet sind Speisen herzlich willkommen.

Hotel Zum Meierhof, Tostedt

Info: Anette Reinstorf, 0174-6402837,
anette.reinstorf@Ifv-tostedt.de

Kreativ-AG

Hotel zum Meierhof, Tostedt
Info: Christiane Matthies, 04182-1389,
christiane.matthies@Ifv-tostedt.de

Hier konnte dein Herzensprojekt stehen

Wanderst du gern - aber nicht allein? Mdéchtest du eine Ausstellung o0
besuchen - aber nicht allein? Egal, was du vorhast, nimm doch einfach o
ein paar LandFrauen mit. Wir unterstiitzen dich mit unserem Knowhow

und setzen dein Projekt in die WhatsApp-Gruppe. Trau dich und sprich uns an!




Q

druckstudio.de

werbeproduktionen

Friedrich-Vorwerk-Str. 13-15 « Tostedt + 04182 -80 77 80 - info@druckstudio.de
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Infos fOIgen
Lange Nacht der Museen - Hamburg
Geplant ist ein abwechslungsreiches Ausstellungs - und Mitmachpro-
gramm in unterschiedlichen Museen. Bitte plant mit An- und Rick-
fahrt mindestens 7 Stunden ein.
Abfahrt: Bahnhof Tostedt
Anmeldung: Daniela Burtelt, 0172 9290 697,
daniela.burtelt@Ifv-tostedt.de

-
Hotel zum Meierhof, Tostedt \ . 9

Info: Margitta Brauns, 04182-7983, nL.f.’"

m.brauns100@gmail.com

Klonschnack im Dieckhot

Kimm eenfach voorbi!



Wir wollen die Toskana erobern, Siena, Florenz, Lucca, Cinque Terre, Leonardo da Vin-
cis Erfindungen bestaunen und noch viel mehr- auf einem Landgasthof das leckere Es-
sen, die Sehenswiirdigkeiten und die Landschaften genieRRen.

Anmeldung und Info: heidi.klemm@lIfv-tostedt.de, 0151-104 98 266

Klonschnack im Dieckhoi

Kimm eenfach voorbi!

Hotel zum Meierhof, Tostedt
Info: Margitta Brauns, 04182-7983,
m.brauns100@gmail.com

lnformationen folgen

Frihlingsmarkt Tostedt f.u.n. ,frech und norddeutsch”
LandFrauen im Einsatz

Kuchenspenden sind herzlich willkommen, bitte dies bei euerer Orts-
vertreterin anmelden.

Helferinnen melden sich bitte bei Christiane Matthies, 04182-1389,
christiane.matthies@Ifv-tostedt.de




Worpswede von LandFrauen fiir LandFrauen

Wir lernen die ortsansassigen LandFrauen kennen und lassen uns von
ihnen in die Schonheit und die Geheimnisse des Kiinstlerdorfes einwei-
hen. Natiirlich wird auch fir unser leibliches Wohl gesorgt.

Abfahrt um 11 Uhr Am Sande. Wir bilden Fahrgemeinschaften. Die Teil-
nehmerzahl ist begrenzt.

Kostenbeitrag ca.35 Euro plus anteilige Spritkosten fiir das jeweilige Auto.
Anmeldung unter heidi.klemm@Ifv-tostedt.de, 0151-104 98 266

Kreativ-AG

Hotel zum Meierhof, Tostedt
Info: Christiane Matthies, 04182-1389,
christiane.matthies@Ifv-tostedt.de

N~ adc

Radeln auf Bornholm -

die Sonneninsel der Ostsee

Bornholm ist die Insel der Gegensétze mit zerkliifteter Felsenkiste, blauer See und meilen-
langen Sandstranden, aber auch anheimelnden Stadtchen und malerischen Fischerdérfern.
Bornholmer lieben kraftige Farben und greifen gern zum Farbtopf. Jedes Jahr vor Pfingsten,
so will es der Brauch, werden die Hauser frisch angemalt. Rot, griin, blau, weil und gelb, als
musste das Grau langer Wintertage tibergetiincht werden. Auf Bornholm ist ein Radwegnetz
von mehr als 200 km entstanden. Damit kann man sich sicher auf der Insel bewegen und die
Natur aus der Nahe erleben.

Info: Sigrid Versemann, sigrid.versemann@Ifv-tostedt.de, 0151-167 38 883



mailto:heidi.klemm@lfv-tostedt.de

Kreativ-AG

Hotel zum Meierhof, Tostedt
Info: Christiane Matthies, 04182-1389,
christiane.matthies@Ifv-tostedt.de

Stadt Celle

- Stadtfiihrung und Besuch Institut fiir Bienenkunde

Die Stadt Celle begeistert ihre Gaste aus aller Welt. Mit ihrer maleri-
schen Fachwerkarchitektur bleibt die ehemalige Residenzstadt un-
vergesslich. Das Institut fiir Bienenkunde Celle ist ein Kompetenz-
zentrum fir alle Belange der Bie-

nenhaltung sowie angrenzender

Bereiche wie zum Beispiel Pflan-

zenschutz und Landwirtschaft.

Anzahlung bei  Anmeldung:

25,00 €

Abfahrt: Bahnhof Tostedt

Anmeldung ab 20.1.2024 auf der Jahreshauptversammlung bei:
Gerti Jobmann, 04165-805 49, gerti.jobmann@Ifv-tostedt.de

Buchecke Tostedt

Biicher und Schreibwaren

Tabakwaren - Schreibwaren
Lotto - Zeitschriften
Gliickwiinsche - Biicher

21255 Tostedt
Unter den Linden 16 und BahnhofstraBe 25

Mo. - Fr.:  6:00 - 18:00 Uhr Mo. - Fr.:  6:30 - 18:30 Uhr
Sa. 6:00 - 13:00 Uhr Sa. 6:30 - 13:00 Uhr

A
)\” ”‘ Unter den Linden 16
21255 Tostedt
Tel.: 04182/ 9599838
]

Montag bis Freitag: 08:30 - 12:30 Uhr & 14:00 - 18:00 Uhr
Samstag: 08:30 - 12:30 Uhr

oder im Intemet: www.Buchecke-Tostedt.de




Hotel zum Meierhof, Tostedt
Info: Margitta Brauns, 04182-7983,
m.brauns100@gmail.com

Klonschnack im Dieckhof

Kiimm eenfach voorbi!

Geburtstagsfeier

Alle Vereinsmitglieder der Jahrgange 1944, 1939,
1934 und friher sind zu einem gemdiitlichen
Nachmittag eingeladen.

Hotel Zum Meierhof, Tostedt

Wir bieten Fahrdienste an.

Info: Christiane Matthies, 04182-1389,
christiane.matthies@Ifv-tostedt.de

7.7. Traditionelle Fahrradtour organisiert durch Otter

3.8. Lilienthaler Amtsgarten
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[ | Tischlerei & Rollladenbau

Fenster « Turen ¢ Rollladen

Markisen ¢ Insektenschutz

Innenttren ¢ HolzfulRboden
Wand- und Deckenverkleidungen

Veluxfenster « Einbauschranke
Wintergarten « Vordacher
Terrassenuberdachugen

Umglasungen

Peter und Diethelm Brehm OHG
Zinnh(tte 15 + 21255 Tostedt
Tel.04182/7145 « Fax 04182/21307
E-Mail info@pdbrehm.de
Internet www.pdbrehm.de




RegelmaRige Aktivitaten

Jedes Mitglied ist herzlich willkommen.

Bridge AG
Wir lernen Bridge in kleinen Gruppen. Interessierte melden
sich bei Rosel Zeuschner-BeyreiR, 0176-70 23 54 94

Koch-AG an der Grundschule Tostedt
Wir kochen mit Kindern der 3. und 4. Klasse donnerstags
von 13.00 bis 15.30 Uhr. Wer macht mit?
Info: Ingrid Schwoy, 04188-607, schwoy-otter@web.de

Kreativ-AG
Wir treffen uns 6 x im Jahr zum kreativen Austausch.
Info: Christiane Matthies, 04182-1389,
christiane.matthies@Ifv-tostedt.de

Seniorenbesuchsgruppe
Die Bewohner des Seniorenheims Homann in Todtgliisingen
werden von unseren LandFrauen monatlich fir 1 - 1,5 Stunden
besucht. Zum Klonen oder Spielen.
Wer Lust und Zeit hat, kann uns gerne unterstiitzen.
Info: Margitta Brauns, 04182-7983, m.brauns100@gmail.com

Spiel- und Klénnachmittag
Wir spielen jeden ersten Mittwoch im Monat.
Anmeldung und Info: Margitta Brauns, 04182-7983,
m.brauns100@gmail.com

Klonschnack im Dieckhof
Wir klonen jeden ersten Donnerstag im Monat.
Info: Anette Reinstorf, 04182-5506, anette.reinstorf@Ifv-tostedt.de




Beitrittserklédrung
Hiermit trete ich dem LandFrauenverei Tostedt e.V. bei

SEPA-Einzugsermachtigung

fiir den Mitgliedsbeitrag von derzeit

Ort/Datum

Der Austritt aus dem LandFrauenverein kann nur schriftlich zum

Jahresende erfolgen..

Einverstéindniserklérung

Erkldrung gegeniiber dem LandFrauenverein Tostedt zur Nutzung meiner persénli-
chen Daten: Ich bin mit der Nutzung meiner Daten im Rahmen des Vereinszwe-
ckes einverstanden, Fotos, auf denen ich bei Aktivitéditen des LandFrauenvereines
zu sehen bin, diirfen fiir Vereinszwecke genutzt und veréffentlicht werden. Die

Vereinssatzung erkenne ich an.
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Anmeldung, das ist wichtig!

Anmeldungen fiir Vortrage und Veranstaltungen bitte bis
spatestens 3 Tage vorher bei eurer Ortsvertreterin.

Kurzentschlossene sind herzlich willkommen! Gaste zahlen 5,00 €.
Bei Bedarf bieten wir Fahrgemeinschaften an.

Veranstaltungen sind immer mit einem Imbiss auf eigene Kosten
verbunden. Nur ein als ,6ffentlich” gekennzeichneter Programm-
punkt findet ohne Essen statt.

Anmeldungen fir Fahrten erfolgen grundsatzlich personlich bei
der jeweiligen Ansprechpartnerin auf einer im Programmheft ge-
nannten Veranstaltung, danach per Telefon oder Mail.

Die Anmeldung wird verbindlich durch Leistung der genannten
Anzahlung. Restplatze konnen bei der jeweiligen Ansprechperson
abgefragt werden.

Stornierung der Anmeldung fiir eine Tagesfahrt sind bis 7 Tage vor
Reiseantritt moglich. Sollten Eintrittskarten nicht weitergegeben
werden kdonnen, kann keine Kostenerstattung erfolgen.

Der Antritt zu einer Ausfahrt oder Reise erfolgt auf eigene Gefahr.
Bankverbindung: Sparkasse Harburg-Buxtehude

IBAN: DE72 2075 0000 0006 0052 27
BIC: NOLADE21HAM

Die Bildungsarbeit findet in Zusammenarbeit mit %%
der LEB (Landeserwachsenenbildung) statt. ‘ EB

IHR BILDUNGSPARTNER




Der Vorstand

Heidi Klemm Heike Oelgardt Gerti Jobmann
Vorsitzende Stellv. Vorsitzende Kassiererin

Christiane Matthies Doris Pawlytsch
Beisitzerin Beisitzerin

Anne Peters Sarah Reeck Anette Reinstorf
Beisitzerin Beisitzerin Beisitzerin

Hospitantinnen

RN 5).0@

Daniela Burtelt Petra Kroger Karin Rogge- Beate Trepte
Wokittel




Heidi Klemm

Heike Oelgardt

Gerti Jobmann

Christiane Matthies

Doris Pawlytsch

Anne Peters

Sarah Reeck

Anette Reinstorf

Daniela Burtelt

Petra Kroger

Karin Rogge-Wokittel

Beate Trepte

0151-1049 8266
heidi.klemm@Ifv-tostedt.de

0178-1968 110
heike.oelgardt@Ifv-tostedt.de

0174-9036870
gerti.jobmann@Ifv-tostedt.de

04182-1389
christiane.matthies@I|fv-tostedt.de

04182-5478
doris.pawlytsch@Ifv-tostedt.de

04182-3461
anne.peters@I|fv-tostedt.de

0174-79 27 206
sarah.reeck@Ifv-tostedt.de

0174-64 02 837
anette.reinstorf@Ifv-tostedt.de

0172-9290 697
daniela.burtelt@Ifv-tostedt.de

0151-1413 6872
petra.kroeger@Ifv-tostedt.de

0151-4186 2323
karin.rogge-wokittel@Ifv-tostedt.de

0160-9111 1975
beate.trepte@Ifv-tostedt.de




Ortsvertreterinnen

Tostedt
Almut Bollenbach 04182-1213
almut.bollenbach@t-online.de

Ingrid Hoeft 04182-291 390
ingrid.hoeft@ewe.net

Heike Jentzmik 04182-3393
heike@jentzmik.de

Christa Kochanski 04182-8062 592
luc.kochanski@icloud.com

Helga Peters 04182-5915
petershelgal8@gmail.com

Brigitte Wille-Hadrich 04182-5794
brigitte.wille-hadrich@ewe.net

Edith Zietko 04182-5636
e.zietko@icloud.com

Tostedt/ Dohren

Annedore Bunk 04182-1307
a-bunk@gmx.de

Todtgliisingen

Lisa Bostelmann 04182-211 23
heinrich.bostelmann@ewetel.net

Sigrid Versemann 04182-3700
js.versemann@t-online.de

Gertrud Benjamin 04182-21368
gertrud.benjamin@web.de

Handeloh
Elsbeth Matthies 04188-888 11 99
ebbibuschbur@gmail.com




Wistedt
Helga Indorf 04182-5739
w.indorf@gmx.de

Wistedt, Wiimme, Vaerloh
Heidi Theilemann 04182-8625
herbert.theilemann@ewetel.net

Konigsmoor
Rita Kehrer 04180-725

Konigsmoor, Tostedt-Land
Annegret Schneider  04180-435
annegretschneider9@gmail.com

Otter

Nicole Zinn 04182-212 71
nicole.zinnl@ewetel.net

Heike Matthies 04182-7344
h.matthies@kanzlei-bns.de

Welle

Brigitte Nelke 04188-7347
nelkebrigitte@yahoo.de

Petra Scharf 04188-239 01 77
petra.scharf.1@web.de

Kampen

Anke Berg 04188-625
berg@kamperliner.de

Elke MUnster 04188-8993817

elke-muenster@gmx.de

Klein Todtshorn
Ingrid Schwoy 04188-607
schwoy-otter@web.de

Externe/ Heidenau
Gerti Jobmann 04165-805 49, gerti.jobmann@Ifv-tostedt.de




Mitglied:

Deine Ortsvertreterin:
Telefon:

Mail:

LandFrauenverein Tostedt e.V.
Kontakt: info@Ifv-tostedt.de
www.landfrauenverein-tostedt.de
ﬂ facebook.com/landfrauentostedt
instagram.com/landfrauenverein_tostedt




